
UKE TIRSDAG ONSDAG TORSDAG

32 4
11.00 - Småbarnssang
11.30 - Lunsj:
Magiske havrepannekaker
m/chiasyltetøy  

5
11.00 - Sansesamling 
11.30 - Lunsj: 
Hjemmebakte langstidsheva
rundstykker m/pålegg  +
Pedagogisk vitamin 

6
11.00 - Sangsamling 
11.30 - Lunsj: Havregrøt m/ bær

15:00: Middag: Chili sin carne 

33 11
11.00 - Småbarnssang 
11.30 - Lunsj
Tomatsuppe m/linser 

Kunst og lek: Vi lager
håndavtrykkkunst 

12
11.00 - Sansesamling 
11.30 - Lunsj:
Chiagrøt + Pedagogisk vitamin

13
11.00 - Sangsamling 
11.30 - Lunsj: Havregrøt m/epler

15.00: Middag: ChickpeaCurry
m/ris 

34 18
11.00 - Småbarnssang 
11.30 - Lunsj
Gulrot - og søtpotetsuppe

19
11.00 - Sansesamling 
11.30 - Lunsj: 
Hjemmelagde Scones + pedagogisk
vitamin

20
11.00 - Sangsamling  
11.30 - Lunsj: Havregrøt m/bær

15:00: Middag: PIZZA m/salat

35 25
11.00 - Bursdagssamling
11.30 - Lunsj
Vafler m/chiasyltetøy 

26
11.00 - Sansesamling  
11.30 - Lunsj 
Langstidsheva rundstykker
m/pålegg + pedagogisk vitamin

27
11.00 - Sangsamling 
11.30 - Lunsj: havregrøt m/kanel

15.00 - Middag: Søtpotetnachos 

Vi er åpen fra 
09:30 til 14:30 (tirsdag og onsdag)

09.30 - 16.30 (torsdag)

Vi holder til i Sigurds gate 6.
Inngangen er i Neumannsgate

mellom Cartels og Salem
Konferansesenter. 

Preg Salem Åpen Barnehage er et
tilbud for barn (0-6 år) i følge med

en voksen.

Husk å holde deg hjemme ved
sykdom!

MÅNEDENS SANG: 
Jeg er trygg hos deg 

(Bjarte Leithaug)

 august 2026
Preg salem åpen barnehage

Tema: Trygghet og tilhørighet 
 “Personalet skal sørge for at alle barn opplever

trygghet, tilhørighet og trivsel i barnehagen
(Rammeplanen, 2017, s. 20) 

Kontaktinformasjon

Epost: salem@pregbarnehager.no

Facebook: Preg Salem Åpen

Barnehage

Telefon: 96 94 90 41

Vipps: 793725 - 35 kr (lunsj), 

50 kr(middag)

Om oss

I august  

“Ingen har større kjærlighet, enn den som gir sitt liv for sine venner. ” 
Joh 15,13


